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Data i planowany
czas trwania zajec

Powiatowy n
Urzad Pracy n n
w Krapkowicach

Doradztwo Zawodowe

CAZ

POWIATOWY URZAD PRACY W KRAPKOWICACH

PORADNICTWO ZAWODOWE

ORAZ INNE WYDARZENIA

HARMONOGRAM ZAJEC W PAZDZIERNIKU 2025 ROKU

Nazwa i zakres tematyczny zaje¢ oraz wydarzen

PAZDZIERNIK 2025

Termin
przyjmowania
zgtoszen od oséb
zainteresowanych

Grupa docelowa

03.10.2025 Porada grupowa z doradcg finansowo- 02.10.2025 Osoby
Godz. 09:30-12:30 | ekonomicznym dla oséb zainteresowanych llos¢ os6b: do 12 | zarejestrowane
Salal zatozeniem dziatalnosci gospodarczej w PUP
Krapkowice
v’ zagadnienia zwigzane z prowadzeniem zamierzajace
dziatalnosci gospodarczej podjgc
v formami opodatkowania dziatalnos¢
v sktadkami ZUS gospodarcza
v rodzaje dowoddéw ksiegowych
v' formalnosci zwigzane z prowadzeniem
firmy
13.10.2025 Grupowa porada zawodowa w Miejskim 12.10.2025 Podopieczni
Godz. 10:00 Osrodku Pomocy Spotecznej w Liczba 0séb: 10 | MOPS w

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Zdzieszowicach

Zdzieszowicach dotyczgca autoprezentacji

v dlaczego odpowiednia autoprezentacja
jest wazna w trakcie poszukiwania pracy?

v"moje mocne i stabe strony

v’ jak sie skutecznie rozwija¢ i dlaczego jest
to wazne?

v’ autoprezentacja — ¢wiczenia praktyczne

v podstawowe informacje dotyczgce
dokumentdw rekrutacyjnych

Spotkanie realizowane w ramach projektu
MOPS w Zdzieszowicach pt. ,,Gminny
Program Rewitalizacji — Aktywizacja
bezrobotnych”

Zdzieszowicach

09.10.2025
Godz. 08:00-12:00
Salal

Twoja wartos¢ — Twoja droga. Odkryj siebie na
rynku pracy — grupowa porada zawodowa
prowadzona przez firme Synergia Centrum z
Opola

08.10.2025

Osoby
bezrobotne
zarejestrowane
w PUP




&

Powiatowy
Urzad Pracy n
w Krapkowicach —

Al

Doradztwo Zawodowe

(AZ

v’ Praca jako Zrédto rozwoju i satysfakcji —
odkryj swojg wartos¢ na rynku pracy

v’ Jestem wartosciowy na rynku prac — jak
uwierzy¢ w siebie i w swoje kompetencje

v Twoja droga do pracy — od marzer do
dziatania

Krapkowice

10.10.2025
09:00-12:00
Salal

Dyzur Lokalnego Punktu Informacyjnego o
Funduszach Europejskich w Nysie

10.10.2025

Osoby
zainteresowane
aktualnymi
naborami
whnioskow

14.10.2024
Godz. 10:00
Salanr1l

Przysztos¢ w Twoich rekach! — grupowa
porada zawodowa dla oséb do 30 roku zycia z
udziatem przedstawiciela krapkowickiej policji

Omdwienie statusu i obowigzkow

Formy pomocy swiadczone przez PUP w
Krapkowicach

Omdwienie stazy

Omdwienie bonu na zasiedlenie
Omdwienie szkolen

Omdwienie dofinansowania wtasnej
dziatalnosci gospodarczej

Poradnictwo zawodowe w PUP Krapkowice
Indywidualne konto

Baza CV

EURES — co to jest?

Przeglgd dostepnych ofert pracy

Na co zwracac uwage przy dokumentach
aplikacyjnych

< S

ANRNENEN

ANENE N NENEN

Spotkanie majgce na celu przyblizenie
uczestnikom form pomocy w znalezieniu
zatrudnienia swiadczone przez PUP w
Krapkowicach.

13.10.2025
Liczba osdb: 15

Osoby
bezrobotne do
30r. z.
zarejestrowane
w PUP
Krapkowice

15.10.2025
Godz. 09:00-12:00
Salal

Godz. 13:00

MOPS Zdzieszowice

Warsztaty EURES - przeciwdziatanie
handlowi ludzmi — gra planszowa EURES

v wazne i praktyczne informacje zwigzane z
pracq za granicq

v zdobywanie wiedzy za pomocq gry
planszowej

Grupowa porada zawodowa w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej w
Zdzieszowicach dotyczaca rozmowy
kwalifikacyjnej

14.10.2025
Liczba oséb: 10

14.10.2025
Liczba osob: 10

Osoby
zainteresowane
pracg za granica

Podopieczni
MOPS w
Zdzieszowicach
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v’ rozmowa kwalifikacyjna — omdwienie i
przygotowanie

v’ techniki stosowane podczas rozmowy

v rozmowa z punktu widzenia pracodawcy

v’ ¢wiczenia praktyczne

Spotkanie realizowane w ramach projektu
MOPS w Zdzieszowicach pt. ,,Gminny
Program Rewitalizacji — Aktywizacja
bezrobotnych”

20.10.2025
Godz. 11:00
Salal

Mistrzowskie CV — grupowa porada
zawodowa w formie praktycznych zajec
przygotowywania CV

Cechy dobrego CV

Rodzaje dokumentow
Narzedzia i kreatory

Czego nie robi¢
Przygotowanie do rozmowy
kwalifikacyjnej

ANANENANEN

17.10.2025
Liczba oséb: 10

Osoby
zainteresowane
stworzeniem
profesjonalnych
dokumentéw
aplikacyjnych

22.10.2025
Godz. 13:00

Grupowa porada zawodowa w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej w
Zdzieszowicach dotyczgca aktywnego
poszukiwania pracy we wspotpracy z
posrednikiem pracy

v podsumowanie wiedzy zdobytej na
poprzednich spotkaniach dotyczqcych
autoprezentacji i rozmowy kwalifikacyjnej
jak samod_zielnie szukac pracy?

gdzie szukamy ofert pracy

jak wyglgda proces aplikacyjny

na co zwrdci¢ uwage przeglgdajqc oferty
przeglqd aktualnych ofert pracy

ASANENENRN

Spotkanie realizowane w ramach projektu
MOPS w Zdzieszowicach pt. ,,Gminny
Program Rewitalizacji — Aktywizacja
bezrobotnych”

21.10.2025
Liczba osdb: 10

Podopieczni
MOPS w
Zdzieszowicach

28.10.2025
Godz. 09:00-11:00
Sala 100
Starostwo
Powiatowe w
Krapkowicach

Spotkanie informacyjne EURES z
przedstawicielami agencji pracy

v na co warto zwrdci¢ uwage wybierajgc
prace za granicq

27.10.2025

Osoby
zainteresowane
pracg za granica




Powiatowy M
all CAZ

((‘- Urzad Pracy
URZAD PRACY w Krapkowicach —
Doradzt_:wo ;vayv‘tr)dowe

29.10.2025 Spotkanie dla pracodawcéw i 29.10.2025
Godz. 10:00 przedsiebiorcow z przedstawicielami Urzedu
Sala 100 Skarbowego
Starostwo
Powiatowe w
Krapkowicach

Plan zaje¢ moze ulega¢ zmianom w zaleznosci od biezgcych potrzeb w zakresie poradnictwa zawodowego
zwigzanych z dziatalnosciqg Powiatowego Urzedu Pracy w Krapkowicach.
Wiecej informacji u doradcy zawodowego — PUP Krapkowice, parter, tel. 77 44 66 580,
601 206 088



