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Doradztwo Zawodowe

POWIATOWY URZAD PRACY W KRAPKOWICACH
PORADNICTWO ZAWODOWE

ORAZ INNE WYDARZENIA

HARMONOGRAM ZAJEC W KWIETNIU 2026 ROKU

Nazwa i zakres tematyczny zajec oraz wydarzen

KWIECIEN 2026

Termin
przyjmowania
zgtoszen od oséb
zainteresowanych

Grupa docelowa

08.04.2026 Kierunek -> Przyszto$¢ — grupowa porada 07.04.2026 Osoby
Godz. 10:00 zawodowa dla oséb do 30 roku zycia z Liczba oséb: 15 | bezrobotne do
Salanrl udziatem przedstawiciela krapkowickiej policji 30r.2.
zarejestrowane
v' Omdwienie statusu i obowigzkéw w PUP .
v' Formy pomocy swiadczone przez PUP w Krapkowice
Krapkowicach
v' Omdwienie stazy
v' Omdwienie bonu na zasiedlenie
v' Omdwienie szkoleri
v' Omdwienie dofinansowania wtasnej
dziatalnosci gospodarczej
v Poradnictwo zawodowe w PUP Krapkowice
v Indywidualne konto
v' Baza CV
v' EURES - co to jest?
v Przeglqd dostepnych ofert pracy
v" Na co zwracac uwage przy dokumentach
aplikacyjnych
Spotkanie majqgce na celu przyblizenie
uczestnikom form pomocy w znalezieniu
zatrudnienia swiadczone przez PUP w
Krapkowicach.
10.04.2026 Kierunek -> Przysztos$¢ — grupowa porada 09.04.2026 Osoby
Godz. 10:00 zawodowa dla oséb do 30 roku zycia z Liczba oséb: 15 | bezrobotne do
Salanril udziatem przedstawiciela krapkowickiej policji 30 r..i.
zarejestrowane
v' Omdwienie statusu i obowigzkéw w PUP _
v' Formy pomocy swiadczone przez PUP w Krapkowice
Krapkowicach
v' Omdwienie stazy
v' Omdwienie bonu na zasiedlenie
v' Omdwienie szkoleri
v' Omdwienie dofinansowania wtasnej
dziatalnosci gospodarczej
v Poradnictwo zawodowe w PUP Krapkowice
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Indywidualne konto

Baza CV

EURES — co to jest?

Przeglgd dostepnych ofert pracy

Na co zwraca¢ uwage przy dokumentach
aplikacyjnych

Spotkanie majqce na celu przyblizenie
uczestnikom form pomocy w znalezieniu
zatrudnienia swiadczone przez PUP w

Krapkowicach.
13.04.2026 Mistrzowskie CV — grupowa porada 10.04.2026 Osoby
Godz. 11:00 zawodowa w formie praktycznych zajec Liczba osdb: 10 | zainteresowane
Salal przygotowywania CV stworzeniem
profesjonalnych
v' Cechy dobrego CV :oﬁll:ar:e.r:]tocvr\:
v' Rodzaje dokumentéw plikacyny
v' Narzedzia i kreatory
v' Czego nie robi¢
v' Przygotowanie do rozmowy
kwalifikacyjnej
14.04.2026 Gotowi na staz — grupowa porada zawodowa 13.04.2026 Osoby
Godz. 11:00 dla kandydatéw na staz Liczba osdb: 12 | zarejestrowane
Salal v’ Obowiqzki i prawa stazysty wPUP
v Savoir-vivre w pracy Krapkowice do
v' Wykorzystywanie nowych doswiadczer 30 roku zycla,
do samorozwoju rozpoczynajace
staz
v Poradnictwo zawodowe w PUP — jak
mozemy pomoc?
v' Co dalej po stazu?
Porada nagrodzona przez Fundacje Polprom
tytutem Lider Aktywizacji Oséb Mtodych 2024
15.04.2026 Cyfrowo na rynek pracy — grupowa porada 14.04.2026 Osoby
Godz. 10:00 zawodowa Liczba os6b: 10 | bezrobotne do
Salanr1 30r.z.

Harmonogram szkolenia:

v

v

Korzystanie z serwisow posrednictwa
pracy

Przygotowanie i formatowanie CV i listu
motywacyjnego w edytorze tekstu
Aplikowanie o prace przez Internet
Wyszukiwanie informacji nt. kwalifikacji
zawodowych, form podnoszenia
kwalifikacji, platform oferujgcych
szkolenia (PARP, NAVOICA)

Zapoznanie z zawodowymi serwisami

zarejestrowane
w PUP
Krapkowice
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spotecznosciowymi na przyktadzie
LinkedIn

v’ Funkcjonalnosci i korzysci popularnych
medidw spotecznosciowych np. Facebook
oraz komunikatorow WhatsApp, Skype

v’ Bezpieczeristwo aktywnosci w sieci
(programy antywirusowe, ustawienia
prywatnosci, tryb prywatny)

v Ksztattowanie swojego wizerunku w
mediach

v Prawa wtasnosci intelektualnej

v’ Krytyczna analiza informacji znalezionych
w sieci i ich wiarygodnos¢

16.04.2026 Nie poddawaj sie! - grupowa porada 15.04.2026 Osoby
Godz. 11:00 zawodowa dla 0séb dfugotrwale bezrobotnych | Liczba oséb: 12 | dtugotrwale
Sala 1l bezrobotne
v' Korzysci z powrotu na rynek pracy zarejestrowane
v’ Legalne formy zatrudnienia w PUP ,
v' Motywacja do znalezienia zatrudnienia Krapkowice
v’ Proces i dokumenty aplikacyjne
v’ Analiza rynku pracy
v' Formy wsparcia $wiadczone przez PUP
v’ Przydatne zasoby internetowe
17.04.2026 A moze na swoim? Twoja firma Twoim 16.04.2026 Osoby bezrobotne
Godz. 11:00 sukcesem - grupowa informacja zawodowa zarejestrowane w
Salanr1 v’ Kto moze ubiegac sie o dofinansowanie z PUP Krapkowice
Zainteresowanych
urzedu pracy dofinansowaniem
v’ Zasady przyznawania i wydatkowania dziatalnosci
Srodkow gospodarczej
v' Wymagane dokumenty
v' Omdwienie wniosku o dofinansowanie
v Forma rozliczenia
v Krétkie oméwienie umowy o
dofinansowanie
v' Podstawowe obowiqzki w trakcie realizacji
umowy
v’ Pytania i odpowiedzi
Spotkanie majgce na celu wyjasnic zasady
przyznawania dofinansowania na wtasnq
dziatalnos¢ gospodarczq oraz sposob
rozliczenia dotagji.
20.04.2026 A moze na swoim? Twoja firma Twoim 17.04.2026 Osoby bezrobotne
Godz. 11:00 sukcesem - grupowa informacja zawodowa zarejestrowane w
Salanr1l PUP Krapkowice

v' Kto moze ubiegac sie o dofinansowanie z
urzedu pracy
v Zasady przyznawania i wydatkowania

Zainteresowanych
dofinansowaniem
dziatalnosci




Srodkow

Wymagane dokumenty

Omodwienie wniosku o dofinansowanie
Forma rozliczenia

Krotkie omowienie umowy o
dofinansowanie
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umowy
V' Pytania i odpowiedzi

Spotkanie majgce na celu wyjasnic zasady
przyznawania dofinansowania na wtasnq
dziatalnos¢ gospodarczq oraz sposob
rozliczenia dotacji.

Podstawowe obowiqzki w trakcie realizacji

gospodarczej

22.04.2026 Dyzur Policji w Krapkowicach 22.04.2026 Osoby
10:00 — 12:00 zainteresowane
Sala 1 v’ dyzur rekrutacyjny praca w policji
V' mozliwos¢ konsultacji dla 0séb
zainteresowanych stuzbg w Policji
28.04.2026 Twoje zawodowe JA — grupowa porada 27.04.2026 Osoby
Godz. 10:00 - 12:00 | zawodowa z doradca zawodowym zainteresowane
Salal okresleniem
V' odkryj zainteresowania zawodowe sciezki
v' mozliwosci pracy w réznych zawodach zawodowej
v' kompetencje pozgdane w réznych
zawodach
v’ tworzenie planu zawodowego
29.04.2026 Porada grupowa z doradcg finansowo- 28.04.2026 Osoby
09:00 ekonomicznym dla oséb zainteresowanych llos¢ os6b: do 12 | zarejestrowane
Sala1l zatozeniem dziatalnoéci gospodarczej w PUP
Krapkowice
v zagadnienia zwigzane z prowadzeniem zamierzajgce
dziatalnosci gospodarczej podjaé
v' formami opodatkowania dziatalnos$é
v’ sktadkami ZUS gospodarcza
v rodzaje dowoddéw ksiegowych
v' formalnosci zwiqzane z prowadzeniem

firmy

Plan zaje¢ moze ulegac¢ zmianom w zaleznosci od biezqcych potrzeb w zakresie poradnictwa zawodowego zwigzanych z dziatalnoscig Powiatowego Urzedu

Pracy w Krapkowicach.

Wiecej informacji u doradcy zawodowego - PUP Krapkowice, parter, tel. 77 44 66 580,

661 642 967, 601 206 088




